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Introdugao

Neste artigo, pretende-se abordar a importancia da pericia na determinagéo
da materialidade nos crimes sexuais e a forma como esses crimes tém sido
julgados pelo Poder Judicidrio na auséncia desta prova. O texto € propositivo
em relagido a uma nova forma de utilizagdo dos meios de prova existentes nos
crimes sexuais: 0 exame psiquico nas vitimas, ainda pouco utilizado pelo
Judicidrio. Ainda hoje, a caracteristica principal do sistema processual penal.
quando estd em julgamento a violéncia sexual, é um profundo desinteresse
pela vitima.

No processo penal. séo resguardados os direitos individuais do réu, que,
em sua grande maioria, é absolvido pelo beneficio da divida, decorrente da
falta de provas. E importante apontar que a falta de provas, apesar de ser a
Justificativa legal, ndo é normalmente o que decide, pois as influéncias culturais
e concepgdes morais dos operadores atuam indiretamente no julgamento.

Nio se pretende, nesta analise, discorrer sobre as diversas defini¢des
tedricas ou sobre 0s tipos penais de violéncia sexual, mas, sim, abordar questdes
morais e culturais que envolvem o tema e sugerir novas formas de utilizagao
dos meios de provas nesses delitos, que contemplem uma maior efetividade
juridica e conseqiiente justiga. contribuindo para a redugdo da impunidade em
crimes desta natureza. Isto ndo significa concordancia com as penas altas
atribuidas aos crimes sexuais (isto ensejaria uma outra discussao). A proposta
€ a utilizagdo do exame psiquico da vitima como meio de prova usual no
processo penal, para que nio ocorra a impunidade quando evidenciada a
violéncia sexual.
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A lei, apesar de proteger a liberdade sexual, ndo contempla o fenémeno
como um todo. S&o atribuidos significados culturais a violéncia sexual que nio
se encontram circunscritos no Cédigo Penal, na Constitui¢ado Federal e nas
Convengdes Internacionais, ou seja. estao fora da ordem que rege os direitos
e tipifica os atos criminosos. Apesar de a violéncia sexual ser considerada um
ato condendvel pelo direito, este, ao que tudo indica, ndo se preocupa em
condenar os agressores como forma de coibir o ato e nem em tratar vitimas e
agressores, buscando dirimir este problema social:

“Nem sempre € absoluta, coerente e linear a relagdo que existe
entre a norma positiva, a norma aplicada aos casos e os valores
presentes na sociedade. Fica patente que o momento de
aplicagio do Direito € muito mais do que momento de mecanica
subsuncio do fato a norma positiva juridica. E o momento
supremo do direito em que ressaltam muito mais os valores
do que fatos sociais. Contudo, os valores sociais, por vezes
travestidos em esteredtipos € preconceitos discriminatérios,
atuam subrepticiamente, inconscientemente nas argumentagoes
dos operadores do Direito, impedindo-o0s de desempenharem
suas fungdes tendo em vista o respeito, a dignidade e a
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justiga”.

A mensagem veiculada por estes agentes, muitas vezes, reforca a idéia
de que, nos crimes sexuais, a vitima tem de provar que nio é culpada e que,
portanto, nao concorreu para a ocorréncia do delito.

Os operadores do direito nao tém atuado de forma criativa ¢ ativa em
relagio as providéncias que poderiam melhor garantir a efetividade do processo
legal, em parte pela falta de sensibilizag¢do para as questdes de género.

1. A prova material

Nos crimes sexuais que deixam vestigios, como o estupro ¢ o atentado
violento ao pudor, sera indispensdvel o exame de corpo de delito, de acordo
com o artigo 158 do Cédigo de Processo Penal. Entretanto, a prova testemunhal
podera suprir a falta do exame (artigo 167, CPP), mas testemunhas em casos
de violéncia sexual sdo raras. A pericia usualmente utilizada nos crimes sexuais

' PIMENTEL, Silvia SCHRITZMEYER. Ana Lucia. PADJIARJIAN. Valéria. Estupro: Género
e Justiga. In Cultura & Seide. janeiro/margo 1999, p. 24.
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é realizada por médicos perito legistas e serve para comprovar a materialidade,
consistindo na realizagdio do exame do corpo de delito. por meio do qual o
perito buscara evidéncias - tais como presenga de esperma. ruptura do himen
e lesdes corporais — da pratica de conjungdo carnal ou de algum ato libidinoso
diverso da conjun¢do carnal. Na maioria dos casos, esta prova pericial ndo
basta para que seja possivel comprovar a materialidade, restando aos operadores
do direito buscar outros meios de prova para averiguar os fatos; o que na
préatica quase nao ocorre.

Além disso, existem dificuldades para a realizagdo deste exame, que
sequer ¢ disponibilizado em muitas cidades do interior. As instala¢des e os
recursos dos departamentos médico-legais s@o precdrios, faltam recursos
humanos, e, especialmente, existe a desinformagdo das vitimas sobre a
importancia deste exame para o processo penal.

Art. 159. Os exames de corpo de delito e as outras pericias serdo
feitos por dois peritos oficiais.?

E importante mencionar que hé a possibilidade de realizagao de outras
pericias de acordo com o Cédigo de Processo Penal, mas ndao sao normalmente
requeridas pelas partes ou determinadas pelo juiz nos crimes sexuais.

Art. 160. Os peritos elaborardo o laudo pericial, onde descreverdo
minuciosamente o que exuminarem, e responderdo aos quesitos
formulados.*

Estes artigos viabilizam integralmente a proposta de realizagao de exame
pericial psiquico nas vitimas de crimes sexuais. E uma proposta que encontra
respaldo legal, necessitando somente da aceitagao e utilizagdo dos operadores
do direito na busca da verdade real.

Ressalta-se o “Estudo Epidemiolégico Sobre Violéncia Sexual Contra
Mulheres™, realizado no Departamento Médico-Legal de Porto Alegre, sobre
0s exames do corpo de delito realizados em casos de conjuncdo carnal, que
sao considerados tdo importantes nos crimes sexuais. Foram analisados 1.063
laudos. verificando-se que em 70% dos casos as vitimas ndo apresentavam

? GOMES. Luiz Flavio (org.). Cddigo Penal. Cidigo de Processo Penal e Constituigdo Federal.
4 ed.. Editora Revista dos Tribunais, 31/12/2001. p. 380. Grifei.
Y ldem.. p. 380.

4 VAZ, Mircia: BENFICA. Francisco Silveira e FROES. Karen. Estido Epidemioligico Sobre
Violéncia Sexval Contra Mulheres: A Experiéncia do Departamenio Médico-Legal de Porto
Alegre/RS. In Revista Estidos Juridicos. Sao Leopoldo. v. 33.n. 88. p. 101-116. 2000. Estudo
comparado de 1.063 exames de conjun¢io carnal realizados no periodo de janeiro de 1998 a
dezembro de 1999.
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evidéncias de violéncia. A coleta de material para pesquisa de espermatozéides
foi realizada em 48% dos casos, sendo que o exame evidenciou a presenga de
células masculinas em 50% dos casos, ou s¢ja, em menos de 25% do total de
casos. Além disso, constatou-se que 40% das mulheres realizam o exame dois
dias apds o evento, o que dificulta a comprovagéo da relagdo sexual ou de
vestigios de violéncia.

Outra pesquisa® realizada no mesmo periodo pelo Departamento Médico-
Legal de Porto Alegre analisou 24 processos de estupro ou atentado violento
ao pudor e constatou que, em 90% dos processos em que houve absolvicio,
nio havia pericia comprovando a materialidade. Nesta mesma pesquisa, quando
os réus eram condenados, mesmo sem o exame pericial, analisaram-se 0s
critérios utilizados pelos operadores do direito e concluiu-se que, na pritica, o
discurso girava em torno de questdes faticas. A ilicitude do ato propriamente
dita é posta de lado, valorizando-se o comportamento do réu e da vitima no
meio social em que vivem.

Ha uma série de valores que sdo inerentes aos nossos costumes e que
sdo repassados nas manifestacoes dos profissionais do direito. Tanto o réu
quanto a vitima sdo julgados. O primeiro, pelo delito, e a segunda, pela sua
vida pregressa e seu comportamento. O que serd avaliado é a forma como o
agente e a vitima estdo inseridos no contexto social em que vivem, de acordo
com os papéis que, através dos tempos, foram estipulados a homens e mulheres.
Essa compreensio do fenémeno da violéncia sexual enquadra-se na nogao
sociolégica de género.

Nos crimes sexuais, ocorre uma verdadeira inversio de valores: a vitima
vé-se obrigada a provar que ndo contribuiu, de forma alguma, para a ocorréncia
do fato e que vive de acordo com o papel determinado pelos padrdes sociais
preestabelecidos.

A referida pesquisa conclui que, no nosso meio, é pouco freqiiente uma
sentenga absolutéria quando a pericia demonstra a materialidade da violéncia
sexual, mas, nos 43% dos casos que tiveram sentenga condenatéria em
primeiro grau, a pericia nao determinou a materialidade do fato, o que levou a
conclusio de que a prova pericial ndo guarda relagio direta com os indices de
condenagiio. Apesar de nao ter sido objeto da pesquisa, chegou-se a outra
conclusao: existe despreparo dos operadores do direito ao requererem a pericia
e ao trabalharem com os laudos fornecidos pelos peritos.

* BENFICA. Francisco Silveira e SOUZA. Jeiselaure Rocha. A hnporitancia da Pericia na
Determinagao da Materiddidade doy Crimes Sexuais (mimeo). Pesquisa realizada por peritos
médico-legais no DML de Porto Alegre em 24 processos que tramitaram no periodo de 1997
a 1999.
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Pesquisas® tém apontado que, em 60% a 80% dos casos, a violéncia
sexual ocorre com vitimas dos 0 aos 20 anos, em criangas e adolescentes do
sexo feminino, sendo os agressores familiares ou conhecidos em 60% a 80%
dos casos (o pai € apontado como o principal agressor).

Em relagao a condenagio nos crimes sexuais, o perfil dos agressores
nado foge a regra: fazem parte das camadas pobres da sociedade, e o perfil
s6écio-econdmico coincide com o das vitimas, o que se coaduna com o
mencionado acima, ou seja, sdo da mesma familia ou comunidade.

Outro aspecto muito importante apontado pela pesquisa do Departamento
Médico-Legal foi a baixa constatagdo de violéncia fisica ou de utiliza¢ao de
armas. Isto nos indica, mais uma vez, o caminho de que a violéncia sexual
ocorre com a utilizagao do temor da vitima em relagdo ao agressor, o que vai
ao encontro com o perfil deste, que normalmente € parente ou conhecido da
vitima e exerce sobre ela algum poder.

Esta foi a conclusdo também de outra pesquisa publicada’em que as
autoras analisaram 50 processos e 101 ementas de estupro, em que houve a
constatagdo da ndo utilizagio de instrumentos como armas ou outros objetos
pelo agressor, sendo alta a probabilidade de que a maior forga fisica do homem
e a intimidag@o pelo uso da violéncia psicoldgica sejam os fatores determinantes
para neutralizar a resisténcia da mulher.

A pesquisa realizada por Sénia Rovinski, referente ao transtomo de estresse
pés-traumatico em mulheres vitimas de estupro, conclui, em anélise preliminar,

# MITIDIEIRO, Ana Cristina. Conforme os dados coletados no Servi¢o de Atendimento Psicossocial
do Departamento Médico-Legal de Porto Alegre no ano de 2000, em um total de 277 casos de
violéncia sexual, 221 vitimas tém entre 0 ¢ 20 anos de idade e 253 sdo do sexo feminino. Ver
também BENFICA, Francisco. VAZ. Mircia, FROES, Karen. Op. ¢ir. Na amostra de 1.063
exames realizados. 60% dos casos corresponderam a faixa etdria entre 11 ¢ 20 anos de idade.
NETO. Jorge Andalft: MATTAR. Rosiane e COLAS Osmar Ribeiro. Violéncia Sexual Contra a
Mulher — Arualizagao. Levantamento de Dados do Setor de Sexologia Forense do Instinito
Médico Legal de Sio Paulo — 1995, htip://www.sogesp.com.br/protocolos/atualizacao/
atualizacao22html. 16/06/2002. Em 2.403 queixas de abuso sexual, 69.77% (1665) ocorreram em
mulheres com idade inferior a 18 anos. FLEMING. J.M. Prevalence of childhood sexual abuse in
communiry sample of Australian women — Med J Australian 20: 166: 59-60. 1997. htp://
www.henet.usp.br/ipg/revista/27(S)artigos/an257. him. 16/06/2002. Em estudo desenvolvido na
Austrdlia uma amostra detectou 144 mulheres que referiram ter sofrido abuso sexual. 71% das
vitimas tinham idade inferior a doze anos. ¢ 98% daos agressores eram conhecidos da crianga.
sendo 41% parentes.

7 PIMENTEL. Silvia SCHRITZMEYER. Ana Lucia. PADJIARJIAN. Valéria. Op. cur..p. 24.
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que os dados coletados demonstram que a agressao fisica nio é o fator
predominante na vitimizagio sexual, sendo a pressao psicolégica o instrumento
mais utilizado pelo agressor, o que resultd em maiores danos a vitima.

Atualmente, a assisténcia ao paciente vitima de violéncia sexual tem sido
alvo de importantes estudos quanto aos scus aspectos clinicos e, especialmente,
em relagdo a saide mental. Entretanto, sao poucos 0s cruzamentos existentes
entre os dados juridicos, psicolégicos ou médico-legais sobre o tema, assim
como ndo hd qualquer pesquisa estabelecendo a importincia da pericia médico-
legal e sua efetiva contribuig@o para a justiga.®

2. Repercussédes da Violéncia Sexual

Ao editar a “Norma Técnica para Prevengao e Tratamento dos Agravos
Resultantes da Violéncia Sexual Contra Mulheres e Adolescentes” (1998), o
Ministério da Satde. além de regular o direito ao aborto legal e indicar
medicamentos para evitar a gravidez indesejada e doengas sexualmente
transmissiveis as mulheres vitimas de violéncia sexual, salientou que as vitimas
sofrem sérias conseqiiéncias, tanto fisicas como psicoldgicas, tormando-se mais
vulnerdveis a outras formas de violéncia. tais como o uso de drogas, doengas
sexualmente transmissiveis, doengas ginecolégicas, depressao e até o suicidio.

Para a compreensio da violagio e do que esta ocasiona psicologicamente
em suas vitimas, dentro da perspectiva do transtorno do estresse pds-
traumatico, seguem algumas consideragdes sobre o tema:

“O marco tedrico utilizado considerou a violagio sexual como
um acontecimento brusco que produziria efeitos extremamente
traumaticos em suas vitimas € que poderiam ser descritos
dentro da perspectiva do estresse pds-traumdtico. Os
resultados gerais levantados indicaram a ocorréncia de um
estresse psicologico intenso imediatamente apds a violagdo e
que se manifestava nas vitimas com todos os sintomas

3 4

possiveis”.

Esses transtornos apresentados pelas vitimas de crimes sexuais também
foram mencionados na decisiio do Supremo Tribunal Federal, no voto da

* BENFICA. Fruncisco: SOUZA. Jeiselaure Rochu: Op. it
® ROVINSKI. Sonia. Reatidade Mensurcvel. in Cadernos Themis. Porto Alegre. n. 1. 2000,
pp. 58-65.
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Ministra Ellen Gracie, no Habeas Corpus n° 81.288-1, oriundo do Tribunal de
Justica de Santa Catarina:

“Os efeitos malignos do estupro ndo surpreendem,
considerando-se a violéncia fisica, psicoldégica ou moral que
ele implica (Breslau et. A].,1991; Herman, 1992). Um estudo
dos EUA determinou que as vitimas de estupro eram nove
vezes mais propensas a cometer tentativas de suicidio e duas
vezes mais susceptiveis a depressdo profunda que as
mulheres n&o vitimadas (Kilpatrick, 1990). Os estudos de
acompanhamento demonstram que as sobreviventes de
estupro apresentam maiores {ndices de transtorno de estresse
pds-traumatico prolongado que as vitimas de outros tipos de
violéncia (Norris, 1992). Alguns especialistas consideram que
as mulheres vitimas de abuso sexual e agressdo sexual
constituem o major grupo individual com problemas de
estresse pds-traumdtico e que estupro é o evento individual
com mator probabilidade de causar estresse pos-traumatico.
(Foa, Olasov e Steketee, 1987)".

Ainda tratando dos transtornos apresentados pelas vitimas de crimes
sexuais, segue a citagdo que analisa os sintomas decorrentes dos eventos
traumaticos como O estupro:

“Séo considerados eventos traumaticos aqueles que ocorrem
de maneira inesperada e de forma incontroldve] ameagando a
sensacgio de seguranga e auto-confianga do individuo e gerando
intenso sentimento de medo e vulnerabilidade. Conforme
Kapaln, Sadock e Grebb (1997), sdo descritos como eventos
traumaticos, capazes de desencadear tal conjunto de sintomas:
as experiéncias de combate, catdstrofes naturais, agressdes
fisicas e o0 estupro™.'

Acredita-se que a divida em relagdo a palavra da vitima, demonstrada
pelos profissionais e também pela sociedade, intluencie nos sintomas de culpa
apresentados. A culpa que a vitima sente é normalmente potencializada pelas
perguntas elaboradas petos policiais e. apds. pelos operadores do direito. que
tendem a colocar em duvida a versdo apresentada pela vitima. Tais perguntas

1" ROVINSKI. Sonia. A Violéncia Sexual contra as Mulheres e suas Repercussies Psiguicas. 1

Semindrio Dos Direitos gue se tem aos Diveitos que se quer. Porto Alegre. 27/11/2001.
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buscam enquadra-las em padrboes de comportamentos adequados as pessoas
‘passiveis’ de sofrerem violéncia sexual. Esse tratamento agrava o problema,
fazendo as vitimas sentirem-se mais culpadas.

As criangas violentadas sexualmente, por encontrarem-se em formagao,
sdo mais atingidas psicologicamente, e, em caso de incesto, as conseqiiéncias
sdo ainda mais danosas. O que se busca demonstrar € que a violéncia sexual,
independentemente do sexo e da idade da vitima, ocasiona transtornos e
conseqiiéncias psicoldgicas, passiveis de serem verificadas e constatadas por
profissional habilitado, e que, portanto, o exame psicoldgico deve ser levado
em consideragdo como prova pelo sistema judicial.

A falta de confianga nos 6rg@os ptiblicos em oferecer solugdes concretas
para os casos de violéncia sexual, especialmente em relagdo ao abuso sexual
infantil, faz com que as pessoas nao comuniquem tal fato. Esse acontecimento faz
com gue as criang¢as que sofrem abuso sexual tomem-se aduitos com problemas
psicolégicos, podendo agir da mesma forma, apresentando diversos sintomas.

E um efeito cascata que parece nao ser observado. Enquanto os
violadores nido forem devidamente tratados, ao menos nos casos que
chegarem até o Poder Judiciario, o problema ird persistir de forma cada vez
mais intensa. O sistema penitencidrio brasileiro ndo reeduca. Para a prevengio
da violéncia sexual é necesséria a intervengido em rede com acgdes
preventivas e também terapéuticas —~ com recursos humanos qualificados -
as quais deveriam ser oferecidas pelo Estado, jd que este € garantidor de
direitos e € responsavel pela penalizagdo. Ndo basta somente penalizar o
agressor, é preciso tratd-lo: do contrario, a reincidéncia serd inevitavel, e, o
que é pior, haverd uma nova vitima.

O Estado deveria ser o responsdvel por proporcionar, através de politicas
plblicas, o tratamento multiprofissional da vitima, do abusador e da familia
(em caso de incesto), uma vez que esta violéncia diz respeito ao social. O
Estado deveria ter como responsabilidade proporcionar o tratamento da vitima
e também do agressor, para que ambos ndo reproduzam ou persistam com o
mesmo comportamento.

Do contririo, cria-se a perpetuac¢do do ciclo abusivo dentro da familia:
criangas abusadas sdo filhos de pessous que também o foram em sua infancia,
“além disso, tanto pessoas que cometem abuso. quanto as que permitem, foram
eles mesmo abusados, negligenciados e desprotegidos na infancia™."'

1" GRINBLANT. Maira: MARTINS. Marcelo Diogo: SATTLER. Marli Kath: CAMINHA. Renato
Maiato e FLORES. Renato Zamora. Abuso Sexual: Sugestoes e Orientagies Juridicas. Médicas
¢ Pyicolégicas. In Revista do Minisiério Piiblico.n. 30, p. 134, 1994,
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Com certeza, um tratamento especifico seria uma medida mais capaz de
minimizar o problema social do que continuar permitindo, através da omissao, que
os violadores sexuails sofram diversos tipos de violéncia nos presidios, o que
inegavelmente contribui ainda mais para a perpetuag¢do do comportamento violento.

3. O valor juridico da palavra da vitima

A importancia do exame psicolégico nas vitimas de crimes sexuais deve
ser verificada nas decisdes judiciais especialmente por dois aspectos. Primeiro,
por todas as consideragdes feitas acerca das dificuldades e caréncias
apresentadas na prova pericial no auto de exame de corpo de delito. Em segundo
lugar, pelo valor dado & palavra da vitima.

A doutrina é unfssona quanto a palavra da vitima constituir o vértice de
todas as provas nos crimes contra 0s costumes; na avaliagdo das provas,
entretanto, pouco ou nenhum valor tem sua palavra quando nlo caracterizada
a sua honestidade. A absolvigio por faltas de provas, ou por divida, serd uma
conseqiiéncia légica nestes casos.

Uma adolescente ou mulher que nido for caracterizada como ‘honesta’
ndo conseguird fazer valer os seus direitos e, conseqiientemente, nio sera
tratada com respeito e dignidade. O problema maior reside justamente no
conceito de honestuidade, pois cada operador terd a sua concepgdo, ja que 0
Codigo Penal nao tem este conceito tipificado: “tao subjetivo é o conceito de
honestidade que ficard sempre a cargo do juiz estabelecé-lo, de acordo com
os padroes vigentes em determinado meio”."

E importante destacar que, nos artigos do Cédigo Penal que tipificam o
estupro e o atentado violento ao pudor, nao consta absolutamente nada em
relagdo a honestidade da vitima. Os operadores do direito, independentemente
da sua posi¢ao no processo, atuam. na maioria dos casos, com a légica da
absolvi¢io ou da condenacao baseados em esteredtipos. As adolescentes e
mulheres adultas sdo sempre vistas com certo ceticismo em relagdo a suas
versoes dos fatos.

Vale transcrever algumas ementas que demonstram muito bem o valor
conferido a palavra da vitima pela jurisprudéncia:

“ESTUPRO. PALAVRA DA VITIMA. A palavra da vitima,
descrevendo minudentemente o irer crintinis, assume especial

V2 ELUF. Luiza. Crimex Contra os Costumes ¢ Asxécdio Sevual. Sdo Paulo; Editora Juridica
Brasileira. 1999, p. 27.
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relevo nos delitos contra os costumes, que sao normalmente
praticados as ocultas, sem testemunhas, mas perde a
credibilidade quando seu depoimento revela-se reticente e
contraditdrio, bem assim os dos agentes policiais que atenderam
a ocorréncia. tudo remetendo ao veredicto absolutério que,
diante deste contexto fatico-juridico, ¢ impositivo,
favorecido o agente pela duvida.” (Apelagiao Crime n°
695192948, 4 Camara Crimtnal do TJRS. Caxias do Sul, Rel.
Montaury dos Santos Martins - J. 20/03/96). Grifei.

“ESTUPRO. PROVA INSUFICIENTE. ABSOLVICAO.
PALAVRA DA VITIMA. VALOR. Nos crimes contra os
costumes a palavra da vitima somente assume relevancia
quando respaldada em algum segmento de prova iddneo.
Quando resultar isolada e infundada, cabivel a absolvi¢ao
por insuficiéncia probatdria.” (Apelacio Crime n°
695173591, I’ Camara Criminal do TJIRS, Porto Alegre, Rel.
Des. Egon Wilde. J. 30.10.96). Grifei.

“APELACAO CRIMINAL - ESTUPRO - FALTA DE
PROVA — ABSOLVICAO. Em sede de crimes contra a
liberdade sexual da mulher, a palavra da vitima € de ser
considerada. No entanto quando estas nao possuem
ressonancia no elenco probatadrio, a absolvi¢io se impoe,
por falta de provas que caracterizem o delito imputado
ao acusado. Recurso provido.” (Apelagio Criminal n° 30.360.
1" Camara Criminal do TJSC, Tangar4, Rel. Des. Solon Déga
Neves, 1.31.05.94). Grifei.

Pode-se afirmar que, juridicamente, a palavra da vitima nao tem tanto
valor assim.

Com a realizagdo do exame psiquico na vitima, serd possivel ao magistrado
avaliar os danos decorrentes através de um laudo. O juiz podera nao ficar
adstrito ao laudo (artigo 182 do Cédigo de Processo Penal), mas. certamente.
este exame, constatado o transtorno de estresse pdos-traumatico, dificultara
uma absolvi¢ao por falta de provas.

4. A Reagdo das Vitimas

Serd que existe no nosso sistema penal algum crime em que a reagio da
vitima seja tio importante quanto nos crimes sexuais? Pode-se afirmar que,
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no crime de roubo. até serdo veriticadas algumas circunstancias em relagao
a0 comportamento da vitima, como. por exemplo. o fato de ela encontrar-se
parada em local perigoso, altas horus da noite, em um bom automdvel, usando
Jo6ias e falando ao celular. De qualquer forma, o assaltante ndo serd isentado de
uma condenag¢ao penal devido ao comportamento apresentado pela vitima. A
orientagao policial € de que a vitima de assalto nfo reaja para que se preserve a
sua integridade fisica e sua vida. bem maior tutelado pelo nosso sistema penal.
Se a vitima, contudo. reagir e acabar sendo morta, o crime serd de latrocinio,
com pena altissima e. majs uma vez, independera do comportamento da vitima.

Diferentemente. nos crimes sexuais, se a vitima estiver vestida de maneira
sensual em local perigoso, altas horas da noite, e tiver vida desregrada (regras
estas impostas socialmente e de forma mais rigida as mulheres). provavelmente
0 agressor nao sera condenado, pois a vitima € vista como provocadora da
situagdo. Caso a vitima nio reaja adequadamente quando violentada
sexualmente é porque. de certa forma, acabou consentindo. Deveria ter reagido
com gritos e se debatido, evitado contato, mesmo que corresse o risco de ser
lesionada fisicamente ou morta, mas deveria provar que nio queria. Além
disso, a mulher nio deveria ter saido sozinha... e sequer ja ter mantido relagdes
sexualis com outros homens...

Situagio bem colocada por Luiza Eluf: “Fazer-se sensual ¢ atraente pode
ser confundido com colocar-se em disponibilidade total, sem direito a escolha.
A predisposicao sexual, que é parte da natureza humana, na mulher é
interpretada como sinal verde para qualquer tipo de abordagem, mesmo que
desrespeitosa e violenta”.'!

Por que condenar socialmente um homem que se viu tentado por uma
mulher que, pelo seu comportamento. provavelmente estava mesmo querendo
manter relagao sexual com alguém? Afinal, se ele forcou, foi somente no
infcio, depois provavelmente ela deixou... Nao hd ilicito penal a ser regulado
neste caso.

Destaca-se a transcrigdo abaixo, em relagao ao entendimento tradicional
quanto a reagdo das vitimas de crimes sexuais. que, mesmo contando com
quase dois séculos. permanece com 0 mesmo entendimento atual, necessitando
de imediata transformagao:

“Em 1820, Capuron até julga necessario reafirmuar, sobre esse ponto,
as certezas tradicionuis: "A mulher deve preferir a morte ao
ultraje. Ela deve lutar, mesmo em situa¢ao de perigo, sempre

' ELUF. Luiza. Op. cir. p. 06.
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suspeita, sempre julgada capaz de revide ou defesa’. [...}
Arcaismo favordvel ao acusado, certamente, enquanto violéncia
de sangue. a presenga de golpes, os sinais materiais da brutalidade
continuam sendo de fato o indicio priontino, se ndo exclusivo.
Uma decisao caracteristica, regularmente citada na jurisprudéncia
do inicio do século, tomada pela corte de Besangon em 1828,

mostra seu valor emblematico”."

Existe também uma grande dificuldade de determinar o ilicito penal nos
relacionamentos entre meninas ¢ familiares, pois normalmente ocorre uma
série de vezes e normalmente nao hé violéncia fisica, dificultando a prova. E
um ato condendvel socialmente, mas muito pouco condenado penalmente, pelo
apego a prova material no processo penal. Como compreender que uma menina
de doze anos mantenha relag@o sexual contra a sua vontade? Afinal, ela ja
entende. Qual seria a reagdo mais adequada? Seria reaimente uma presun¢io
absoluta de violéncia?

Freqlientemente, estas adolescentes jd s3o violentadas sexualmente desde
criangas e custa-lhes muito tempo para compreender o que realmente acontece.
Encontram-se em formagao, e a sua realidade é a de abuso sexual, sem que
elas tenham consciéncia de que estio efetivamente sendo violentadas pelo
préprio pai, padrasto ou familiar. Além disso, com a constatacio e
conscientizagao do que realmente acontece, surgem a vergonha e o medo.
especialmente o medo de perder o amor da maie, ao se desvendar o segredo.

E, o que € mais importante, para o processo criminal ndo haverd prova
de desvirginamento recente ou de violéncia. Mais uma vez. reporta-se ao
temor da vitima e ao poder do agressor na relagdo — tao pouco trabalhados
nos processos criminais sobre violéncia sexual ~ que se entende como ponto-
chave, inclusive para trabalhar com a presung¢do relativa ou absoluta de
violéncia nos crimes sexuais.

Nos processos criminais analisados, " nio havia qualquer laudo psicoldgico
requisitado pelas partes ou determinado pelo juiz. Nao houve qualquer estudo

"4 VIGARELLO. Georges. A Histiria do Estupro: violéncia sexual nox sécilos XVI - XX. Rio
de Janeiro: Jorge Zahar Editor,p. 133-4. Grifet.

Oito processos analisados no Programa de Advocacia Feminista da Themis Assessoria Juridica
e Estudos de Género. onde se atuou na assisténcin d acusagao. e cinco processos anahsados no
Projeto A Garantia dos Direitos Sexuais das Criungas ¢ Adolescentes™. do Programa GRAL
- Género Reprodugdo Agio e Lideranga. Coordenado pela Fundagao Carlos Chagas. Processos
nimeros: [00387449. 101568955/101908037/103207644 (apensos). 1397303643,
1197563800. 1398704617, 01397251446, 01398188795, 28-872. 100688200. 100687459,
01396981043, 101451327 e LODO6RRTS4.

(R
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do Judicidrio em relagdo ao problema: ndo havia um profissional habilitado,
como um psicélogo ou psiquiatra, envolvido no processo, mesmo quando
tratava-se de crian¢as. Os julgamentos assim sao totalmente técnicos e morais,
pois as provas nestes casos limitam-se a palavra da vitima, jd que normalmente
ndo se tém outros elementos. O exame pericial normalmente é realizado dias
apos o fato, o que acaba por dificultar a prova.

Logicamente, ndo é possivel afirmar que nenhum operador do direito
atue com o auxilio destes laudos psicoldgicos; pode-se afirmar, entretanto,
que seja um nimero muito limitado. Ndo é um procedimento corrente no Poder
Judicidrio. As Varas da Infancia e da Juventude de Porto Alegre ji desenvolvem
a avaliagdo psicoldgica das vitimas, encontrando-se presentes nos processos
laudos psicoldégicos e psiquidtricos que avaliam transtornos em criangas e
adolescentes. Em muitos casos, tais processos contém relatos de abuso sexual.
Estes laudos t€m contribuido positivamente na prova dos fatos e na busca da
verdade real.

O processo analisado n® 28-872 era um caso de estupro, onde o agressor
era policial militar e tio da vitima. que, a2 época, encontrava-se com doze anos
de idade. O réu mantinha uma arma na cabeceira da cama e, quando nao
havia ninguém em casa, obrigava a vitima a com ele manter relagdo sexual. O
Acérdao' n® 698063872 alegou, como principal fundamento para a absolvigao,
o fato de a vitima ser corrompida. Entretanto, quem a teria corrompido com
doze anos de 1dade teria sido o proprio réu que respondia pelo crime de estupro.

Entenderam os julgadores que a menina seria corrompida, visto que
mantinha relagdes sexuats com o namorado e o tio (réu no processo) durante
o mesmo periodo. A absolvig¢io teve por base o comportamento apresentado
pela vitima. Nao foi constderada a presungao de violéncia.

Neste caso, o comportamento agressivo do réu, que utilizava de sua
autoridade com o auxilio de uma arma na cabeceira da cama para manter
relagdes sexuais com uma menina de doze anos., nio foi levado em consideragio
na decisdo. Foi valorizado o fato de que a vilima, na fase de instrugido do
processo. ja estando com 16 anos de idade. apresentava-se como uma mulher
‘experiente’. O que ndo € de se estranhar, visto que sua iniciagdo sexual
forcada deu-se aos doze anos de idade, acarretando na desestrutura de sua

' EMENTA - ~“Predomina na doutrina ¢ na jurisprudéncia o entendimento de que tal presungiio
¢ apenas relativa e nio absoluta e pode ceder a prova de que a vitima ndo se mostre inocente.
ingénua. totalmente desintormada a respeito de sexo. ou quando € desonesta ou corrompida.”
(1” Camara Criminal TIRS. 1998 — Acardao 698063872 — Rel. Nilo Wolf).
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familia. Essas situagdes de violéncia sexuul possibilitam que uma menina
apresente um comportamento desregrado ¢ ‘corrompido’, ou ao menos
interpretado desta forma pejos mais conservadores.

De que forma coibir estes comportamentos naturalizados, ja que, na
maioria das vezes. nao sio compreendidos socialmente como imorais ou ilicitos
no que diz respeito ao réu’? Essa compreenso social influencia os operadores
de direito. Talvez uma ‘férmula’ fosse a institucionaliza¢do de procedimentos
basicos que possibilitassem um contato direto dos operadores com a realidade
e problematica social, que fossem inseridos na propria formagao dos promotores
de justi¢a e magistrados, antes do ingresso na carreira, evidentemente visando
uma malor percep¢ao e justiga nas decisdes judicials. com base nos direitos
fundamentais e na dignidade humana.

5. O tratamento dos operadores do direito nos crimes sexuais

De acordo com o Cédigo Penal Brasileiro. os operadores do direito podem
avaliar a violéncia sexual basicamente por seus efeitos sobre os costumes, e
nao por seus efeitos sobre a vida pessoal e emocional da pessoa que sofreu a
violéncia. Mesmo sendo a liberdade sexual o bem juridico protegido, a prote¢io
aos costumes tende a obter maior €xito nas decisdes em relagao a liberdade
individual de quem sofreu a violagao.

A disposi¢do dos crimes sexuais no Codigo Penal — Dos Crimes Contra
os Costumes — nao se limita a simples mudanga de palavras. Ao contrario,
encerra alteragao no sentido material. Em se tomando os ‘costumes como
referéncia’, a mulher € posta em plano secunddrio. Dai conseqiiéncia légica, a
lei atual distinguir, commo elemento constitutivo do crime — a mulher honesta.
virgem — como se quem ndo evidenciasse tais qualificagdes ndo merecesse
protegdo da lei.

Além disso, o fato de haver ou nao violéncia fisica nos crimes sexuais
contribui na convicgao dos operadores do direito em relagao a ocorréncia do
crime. Considera-se importante a presenga de ‘violéncia de sangue’ nos crimes
sexuais. desconsiderando-se. muitas vezes, 4 violéncia moral ou psicolégica,
podendo ser a vitima desacreditada na auséncia de violéncia fisica.

Esta compreensio da violéncia sexual acarreta diversas dificuldades,
conforme explica S6nia Rovinski:
“Certamente. por essas dificuldades no reconhecimento da

mulher como vitima de agressdes sexuais. que iniciam nio
apenas no momento do registro de uma delegacia de policia
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mas que também perpassam ao Judicidrio, quando seus
agentes nao a reconhecem como um sujeito portador de danos
decorrentes da agressdo sexual sofrida, é que esta
normalmente opta pela resignagdo, sem encaminhar
juridicamente seus direitos. Fragilizada pela agressdo e sem
apoio necessdrio, tende a se culpar pelo préprio sofrimento™."”

A mudanga no atendimento as vitimas de violéncia sexual deve ser
completo. [niciando-se na fase do inquérito policial, onde os policiais devem
registrar a ocorréncia sem emitirem juizo de valor em relag@o aos fatos e sem
se negarem 4 registrar quando, na sua concep¢do, o fato declarado ndo
configurar um crime. Perguntas que verificam a ‘honra’ da vitima deveriam
ser retiradas do ‘procedimento de rotina’. Qualquer mulher pode ser vitima de
violéncia sexual. nio tendo sentido verificar o seu comportamento sexual
anteriormente ao crime.

Em verdade. esses elementos sé servem para a construgado de juizo de
valores culturais dos policiais e dos operadores do direito que trabalham
baseados em esteredtipos. Valores estes que podem fundamentar uma
condenagdo ou absolvigdo.

No sistema vigente, ocorrem dificuldades de condenagdo em crimes
sexuals por vdrios fatores ‘extra legais’ que conduzem todo o processo. Em
primeiro lugar estdo as dificuldades de adequar e significar a violéncia sexual
para os proprios operadores do direito, que trabalham regidos pelos conceitos
de honra. de moralidade e de culpabilidade, submetendo agressores e
vitimas a esta avaliag@0, de moda a prevalecer este entendimento na instrugéo
e julgamento dos processos.

Contforme ensina Milton Fontana, a partir da concepg¢io de que a
culpabilidade € a censurabilidade da formagdo e da manifestagdo de vontade
e de que seu fundamento ¢ constituido pela capacidade do homem, pode-se
afirmar que a culpa aferida a0 agente, influencia nas decisdes referentes aos
crimes sexuais.'s

Apesar de a doutrina divergir em relucdo a posigao acerca da
culpabilidade. quanto a esta ser referente ao elemento do crime ou como
pressuposfo para a aplicagdo da pena, de acordo com as decisdes judiciais
analisadas.'" entende-se que ha uma tendéncia nos crimes sexuals, na maiora

17 ROVINSKI. Soniw. Op. cir.. p. 65.

FONTANA. Milton. A Aplicagdo du Pena. In Revista Estudos Juridicos. Sao Leopoldo. v.
3. n. 89, p. 41. 2000
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das vezes, de a culpabilidade ser posicionada e interpretada como elemento
do crime, ja que é um juizo de valor que recai sobre o autor de uma infragao
penal, evitando-se assim a condenagao.

<

Neste sentido, é importante transcrever o entendimento do Ministro
Toledo, de acordo com o qual a culpabilidade deve ser tratada como elemento
do crime:

“Nullum crimem sine culpa. Deve-se entender o principio da
culpabilidade como a exigéncia de um juizo de reprovagio
juridica que se apoia sobre a crenga — fundada na experiéncia
da vida cotidiana — de que ao homem € dada a possibilidade
de. em certas circunstancias, ‘agir de outro modo’. A nio
utilizagdo desta faculdade, quando da prética do ilicito penal,
autoriza aquela reprova¢do”.**

O comportamento apresentado pelos agressores em crimes sexuais acaba
nao sendo considerado desviado ou fora dos padrdes, nao sendo censurada e
condenavel a sua manifestagao de vontade. Na maioria das vezes, a palavra
da vitima é colocada em divida, ‘desculpando-se’ o agressor, ja que a sua
conduta nao € moralmente reprovivel ou censurdvel.

A defesa normalmente alega que a vitima permitiu. que estd querendo
aparentar castidade ou vingar-se. Além disso, sem a prova material ou sem
comprovagio da violéncia fisica, podem ocorrer interpretacdes subjetivas dos
operadores do direito, culminando na absolvi¢do dos réus, com a alega¢iio de
ndo existirem provas suficientes para a condenagio e pelo in dubio pro reu.
Estas fundamentagdes sdo legalmente permitidas de acordo com o inciso VI
do artigo 386 do Cddigo de Processo Penal e sdo normalmente utilizadas nas
sentengas e acdrdios que julgam crimes sexuais.”!

Neste sentido, a transcrigio do texto abaixo esclarece alguns pontos
discutidos:

“H4 a imputagio de uma co-responsabilidade as muiheres
agredidas, a qual encontra justificativas em supostos desvios
das normas sociats vigentes pelas mulheres e da expectativa
de um lugar que cabe a mulher ocupar na sociedade, que

1y

Ver nota 17 supra.
" FONTANA. Milwn. Op. Cir.. p. 43.

2 Ver nota |7 supra.
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‘parece estar estreitamente relacionada a quebra das
qualidades morais que se espera das mulheres’ (Sudrez et al .,
1999: 45). Neste sentido, a mulher, muito embora tenha sido
violentada, é invariavelmente vista com desconfianga, sendo
colocada sob avaliagdo moral”:

Apesar de 0s crimes sexuais ocorrerem e€m nimero maior entre
conhecidos, é justamente este fato que potencializa as decisdes absolutérias:

“Este dado ird influenciar na forma como o tratamento
dispensado ao estupro pelos operadores do sistema judiciario
tomara. Nestes casos vitima e acusado sao colocados em
suspei¢do: sdo reconstituidos os elementos tipicos que
conferem sentido ao caso, avaliada a hipStese de uma possivel
armagdo, desenhados os perfis morais dos envolvidos,
sobretudo o da vitima™.*

A responsabilidade imputada as mulheres se refere também a reagio
apresentada durante a violéncia sofrida, sendo importante destacar o que segue:

“Najurisprudéncia brasileira encontramos julgados que explicita
ou implicitamente guardam relaglio com o desprezo histérico
da condig¢3o feminina. Nesse sentido, observe-se que,
conforme RT 535/287 e 533/326, € preciso, para a
caracterizagdo do estupro, que a nao concordancia da vitima
seja sincera e posiliva e que a resisténcia seja inequivoca,
demonstrando a vontade de evitar o ato desejado pelo agente,
que serd quebrado pelo emprego da violéncia fisica ou
moral ™.

A liberdade sexual protegida. em verdade, ndo poderd ser exercida
somente com umi negativa. o simples ‘dizer nao’. Deverd a vitima utilizar
meios eficazes para se livrar do agressor, caso contrario. havera a absolvigao,
e a liberdade individual protegida serd mais uma vez a do agressor, que, sem
as provas necessarias, serd absolvido.

12 BONETTI. Alinne. Subre Violéncia Sexual: Trithando Aleims Caminhos, 2002 (mimeo).
T BONETTIL. Alinne. Op. cir.

* STRECK. Lénio. O Ideal Normnativo da Maseulinidade. by Cadernos Themis. Porto Alegre,
n. 1. p. 432000,
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E importante destacar estes argumentos e relacioni-los 2 necesséria
reacdo das vitimas de crimes sexuais, por serem contrdrios aos dos demais
crimes em que ocorra violéncia ou grave ameaga, onde a orientagao é de que
as vitimas ndo reajam. Nos crimes sexuais, se a mulher ndo reagir da forma
esperada, devera haver “cautela na apreciagao das declara¢des da vitima”.*?

Esta divida é tradictonal quanto as declaragdes da vitima, que eram assim
tratadas no século XIX:

“Quando se trata de uma mulher que sabe o que sdo as relagdes sexuais.
e que estd de posse de suas forgas, é impossivel acreditar que um homem
sozinho consiga cometer um estupro contra ela e que, portanto. deve lutar até
a morte para ser acreditada”.*

Parece que esta concep¢ido ainda nio mudou. Depreende-se dai a
importancia do exame psicolégico na vitima. como mais um indicio probatério
que poder4 ir ao encontro da palavra da vitima. independentemente de a mulher
em ‘julgamento’ encontrar-se dentro dos padrdes determinados culturalmente.

Consideracées Finais

E inegdvel o mal que a violéncia sexual causa para quem a sofre e,
conseqlientemente, para a sociedade. essa constatagio, entretanto, parece
ndo ser amplamente considerada pelos operadores do direito quando se trata
tecnicamente os processos de crimes sexuais. sem qualquer apego a realidade
ou aos probiemas emocionais individuais e sociais advindos da violéncia, como
se esta fosse inexistente ou considerada sem valor juridico.

Entende-se que seja importante destacar alguns pontos que sempre
permeiam os julgamentos dos crimes sexuais e que podem demonstrar o quanto
é importante uma nova utilizag@o das provas permitidas pelo Cédigo de Processo
Penal. O primeiro ponto estd na importancia dada a prova material, quando se
sabe das indmeras limitagdes do exame do corpo de delito para a comprovagio
do crime. O segundo ponto vige justamente na divida sempre instalada em
relagdo A vitima, atribuindo-se valor a sua palavra com base no seu
comportamento. O terceiro ponto refere-se a expectativa de reagio das vitimas
de crimes sexuais. na medida em que sempre se espera uma negativa enérgica.
desconsiderando-se o temor pelo agressor ¢ o0 medo da violéncia sofrida no
ato sexual for¢ado.

** STRECK. Lénio. Op. cir.. p. 44.
* VIGARELLO. Georges. Op. cit.. p. 146-7.
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Além disso. hd uma certa permissao de que os violadores ou agressores
sexuais ndo sejam culpabilizados, devido a0 entendimento de que o seu
comportamento nido seria condendvel, visto que a vitima de algum modo
contribuiria para a rela¢io sexual.

As discriminagdes encontradas nas dectsdes judiciais analisadas ndo
decorrem somente das leis, mas da interpretagdo destas. Os operadores do
direito acabam por repelir preconceitos hi muito tempo encontrados em
decisdes judiciais. fazendo com que as vitimas permanegam sendo julgadas,
nao atentando aos novos principios de cidadania consagrados na Magna Carta.

O Estado Democritico de Direito instituido pelo texto constitucional
dirigente e vinculativo de 1988 exige um novo tratamento dos bens juridicos no
ambito da sociedade. Mais do que uma nova Constitui¢do, seu conteido deve
ser visto como um espago de mediagdo tedrico-politica da sociedade. Os
principios constitucionais apontam para a constru¢do de uma sociedade justa
e igualitdria. Portanto, a norma. a doutrina e a jurisprudéncia que estiverem
em desacordo com preceitos constitucionais devem ser readequadas a esta
nova concepgdo juridica.

Assim, entende-se que a instrugdo e o julgamento dos crimes sexuais
deverdo contemplar o exame psiquico da vitima. por ser este um meio de
prova importante, ja que ¢ cientificamente comprovado que as vitimas
apresentam seqielas emocionais passiveis de serem verificadas por um
profissional qualificado. Este exame psiquico possibilitard uma melhor analise
do processo pelos operadores do direito, dificultando decisdes judiciais baseadas
em esteredtipos e padrdes morais e culturais, em fungao da falta da prova
material ou testemunhal.

Apesar de os magistrados nio ficarem adstritos ao exame, deverao estes
refutar e fundamentar o laudo do profissional caso entendam que ndo houve
crime sexual. O beneficio da davida ou a falta de provas, normalmente alegados
nas absolvigdes, poderio. em parte. ser supridos por um exame técnico realizado
por profissional habilitado. Essa afirmativa encontra respaldo na utilizagdo de
laudos nos processos que tramitam nas Varas da Infancia e da Juventude de
Porto Alegre, nos quais, em caso de violéncia sexual, é realizado um Jaudo
psiquico nas criangas e adolescentes, contribuindo para a convicgdo do juiz.

E através desta nova interpretagio dos meios de prova admitidos
processualmente, que contemplem formas inovadoras de dirimir problemas
socals seculares, que se pretende ver os operadores do direito atuando.



