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Introducao

A condi¢do de sujeito de direitos € uma conquista recente da infancia.
A crianga, historicamente vista como objeto a servico dosinteresses dos adultos,
a partir do século XX, passa a ser compreendida como uma etapa do
desenvolvimento humano. V&rios documentos internacionais alertam para a sua
relevancia, desencadeando a revisdo das legidagbes, condutas e dos
procedimentos adotados com o intuito de garantir direitos agueles que ainda ndo
atingiram dezoito anos. No Brasil, a Constituicdo Federa de 1988, em
consonancia com a Convencgdo das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianca,
€ considerada o divisor de aguas, seguida, em 1990, pelo Estatuto da Crianca e
do Adolescente.

Passados vinte anos, 0s NoVos principios constitucionais comegam a aterar
condutas e procedimentos, em todas as esferas, permitindo uma maior
conscientizacdo sobre 0s nefastos prejuizos que as indmeras formas de violéncia
produzem na vida da crianca, em especia, a violéncia sexual intrafamiliar,
passando a exigir dos profissionais uma maior qualificagdo para o atendimento
dos casos que chegam aos 0rgdos de protecdo e ao Sistemade Justica.

A protecéo integral da crianca pressupde agilidade por parte dos servicos e
Orgéos de protecdo, aliada a proposta interdisciplinar, ndo mais se admitindo a
fragmentacdo no atendimento, como se verificava nas décadas passadas.

O presente artigo traz a reflexdo, a luz da interdisciplinaridade, o longo e
tortuoso caminho que se segue a revelacdo da violéncia sexual intrafamiliar
praticada contraa crianga.

A interdisciplinaridade no trabalho em equipe:
uma necessidade que se impoe
na avaliacao e no atendimento da crianca

Apbs a revelagdo da suspeita ou confirmacdo de violéncia sexua
intrafamiliar praticada contra a crianca aos Orgdos de Protecio e/ou Salide,
0rgdos policiais ou ao Ministério Publico, é desencadeado um longo caminho
em que sentimentos de desprotecéo se entrelacam a esperanca de umavida mais
dignaacrianca

A complexidade e as dificuldades nas vérias etapas do processo que se
desencadeia a partir de uma suspeita ou confirmacdo de violéncia sexua
intrafamiliar praticada contra uma crianca apontam para a necessidade do
trabalho interdisciplinar para que os resultados da intervengdo possam ser menos
danosos a vitima e ao grupo familiar, uma vez que, “nem a salide nem outro
setor consegue, com um sd olhar dar conta da complexidade que é a prevencdo
da violéncia contra criangas e adolescentes’ (GOMES; PASSOS DA SILVA;
NJAINE, 1999, p. 179).
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A partir da vigéncia do Estatuto da Crianga e do Adolescente, novos
espacos de protecdo sdo criados, em especial, os Conselhos Tutelares,
responsaveis pelo atendimento de criancas e adolescentes nas hip6teses do
artigo 98 da Lei n. 8.069". Os meios de comunicagdo, cada vez mais, incluem
em suas pautas a violéncia sexual, esclarecendo a populagdo sobre seus
nefastos prejuizos, apontando para a necessidade de comunicacdo dos fatos ao
Conselho Tutelar (GLOBO REPORTER, 2009). Dados colhidos do Disque-
Denuncia demonstram a crescente elevacdo no nimero de notificagdes. No
periodo de abril de 2003 a setembro de 2008, foram registradas 78 mil
denincias (SECRETARIA ESPECIAL DOS DIREITOS HUMANOS),
enguanto, em pouco mais de quatro meses de 2009, foram realizadas 86 mil
ligagBes, mais de 800 por dia (ZERO HORA, 2009).

A violéncia sexua intrafamiliar que, em tempos passados, costumava
ficar encoberta pelo segredo, na atualidade, profissionais de vérias areas, como
assistentes sociais, professores, enfermeiros, psicologos, pediatras, psiquiatras,
Promotores de Justica e Magistrados, assumem papel relevante a, a0 mesmo
tempo, inovador, nas vérias etapas que se desenrolam a partir do momento da
revelacdo. Como sinaliza AGUINSKY, “as profissdes se transformam a
medida que se transforma o processo histérico”, lembrando que o Servico
Socia tem “vinculo histérico e politico que lhe é constitutivo e, por isso,
transforma-se ao se transformarem as condic¢des historicas em que se produz”
(2003, p. 24).

Ao mesmo tempo em que a legislagdo rechaca ndo s a violéncia sexual
como qualquer forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressdo aos direitos fundamentais da crianca e do adolescente,
inimeras sdo as violagbes observadas no cotidiano. A familia, a sociedade e 0
poder publico, embora disponham de uma legislacdo elaborada a partir do
pardmetro da interdisciplinaridade, conclamando os diversos profissionais

! Segundo Caderno de Prestacéo de Contas dos Conselhos Tutelares de Porto Alegre, referente
a0 periodo compreendido entre 01 de janeiro de 2008 a 31 de dezembro de 2008:
Microrregido 1 — 356 expedientes, sendo 35 referentes a violéncia sexual; Microrregi&o
2 — 924 expedientes, ndo constando dados referentes a violéncia sexual; Microrregido
3 — 610 expedientes, sendo 29 referentes a violéncia sexual e 3 a abuso sexual; Microrregiao
4 — 1.118 expedientes, ndo constando dados referentes a violéncia sexual; Microrregi&o
5 — 798 expedientes, sendo 354 referentes a violéncia sexual e 57 a abuso sexudl;
Microrregido 6 — 1.180 expedientes, sendo 96 referentes a violéncia sexual e 21 a abuso
sexual; Microrregido 7 — 763 expedientes, sendo 21 referentes a violéncia sexual e 2 a abuso
sexual; Microrregido 8 — 215 expedientes, sendo 19 referentes a violéncia sexual;
Microrregido 9 — 759 expedientes, sendo 32 referentes a violéncia sexual e 4 a abuso sexual;
Microrregido 10 — 1.156 expedientes, sendo 94 referentes a violéncia sexua e 2 a abuso
sexual. Disponivel em: <http://Iproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/conselhos_tutelares/
usu_doc/prestacao_de_contas _2008.pdf >.
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envolvidos com a crianga a uma nova forma de trabalho, as dificuldades ainda
sd0 grandes para a efetiva protecdo da crianca, em especial, daquela que sofre
violéncia sexual intrafamiliar. Passados vinte anos da hova Carta, as politicas
publicas ndo ddo conta da demanda, os profissionais ndo encontram, na
formacdo universitaria, o devido espaco de qualificagdo para trabalhar neste
arduo campo de violagdo dos direitos da crianga. Poucas sdo as faculdades de
Direito em nosso pais que incluem, em seus curriculos, como disciplina
obrigatéria, a cadeira de Direitos da Crianca e do Adolescente, num total
descompasso com a prioridade absoluta expressa no artigo 227 da
Constituicéo Federal.

FAVERO, referindo-se & populago atingida pela exclusio socia e pela
violagdo de direitos fundamentais, salienta:

Vivemos uma situagdo no contexto mundial, nacional e local, em que o trabalho se
apresenta cada vez mais de forma precarizada, com aumento constante de mao-de-
obra, que ndo encontra emprego estavel, ou outra atividade remunerada de qualquer
tipo, e garantia de direitos. Assim, o profissional que atua diretamente junto a essa
ampla parcela da populagdo, que vem sofrendo as conseqiiéncias de um processo
perverso de exclusdo social, necessita, urgentemente, como diz lamamotto, tomar ‘um
banho de realidade brasileira’, munindo-se de dados, informagdes e indicadores que
possibilitem identificar as expressdes particulares da questdo social, assim como 0s
processos sociais que as reproduzem (2006, p. 17).

Entre as inimeras dificuldades encontradas pelos profissionais que
trabalham com a violéncia sexual intrafamiliar, merece destaque o fato de que
ndo ha um unico perfil de familia, de abusador e de vitima, porquanto,

as manifestacdes violentas ndo possuem um rosto definido, nem tampouco uma
geografia propria; encontra-se disseminada no interior da sociedade, ultrapassa as
barreiras de lingua, credo, etnias. Estd aqui e em qualquer outro lugar onde se
identifique a presenga do homem (BARROS; SUGUIHIRO, 2003).

AREND enfatiza:

Dado um contexto social complexo, cada pesquisador lancard seu olhar especifico,
colocara os dculos de seu referencial tedrico. O politico problematizara as questdes que
envolvem o poder, 0 antropdlogo visualizard as questdes sob a ética da cultura, o
socidlogo a partir dos movimentos sociais. Seréd no entrecruzamento destes olhares que
se fara a inter e transdisciplinaridade (1997, p. 12).

O trabalho com familias em que o abuso sexua esta presente, “é
incdmodo, tenso, permeado por desfiles de tragédias, de violéncias pessoais,
sociais, institucionais- explicitas ou simbolicas’ (FAVERO, 2006, p. 39),
impedindo gque um Unico profissional possa dar conta da demanda. Nesse
contexto, a interdisciplinaridade “parece consistir num movimento processual
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na efetivacdo de experiéncias especificas e que surgem da necessidade e da
contingéncia do préprio estatuto do conhecimento” (PAVIANI, 2008, p. 14).
A interdisciplinaridade se faz necessaria em face da “rigidez, a artificialidade e
a falsa autonomia das disciplinas, as quais ndo permitem acompanhar as
mudancgas no processo pedagégico e a producdo de conhecimentos novos’
(PAVIANI, 2008, p. 14). Pressupde o “abandono de posi¢cOes académicas
prepotentes, unidirecionais e ndo rigorosas, que, fatalmente sdo restritivas,
primitivas e tacanhas, impeditivas de aberturas novas, camisas-de-forca que
acabam por restringir alguns olhares, tachando-os de menores’ (SOUZA,
1999, p. 163).
Como bem assindlalAMAMOTO,

& necessario desmistificar a idéia de que a equipe, ao desenvolver agbes coordenadas,
cria uma identidade entre seus participantes que leva a diluicdo de suas particularidades
profissionais. Sao as diferencas de especializagbes que permitem atribuir unidade a
equipe, enriquecendo-a e, a0 mesmo tempo, preservando aquelas diferencas (2002,
p. 41).

Caracteriza a interdisciplinaridade a constante busca de novos caminhos
e novas reaidades, sendo que o0 primeiro passo para a aquisicdo conceitual
interdisciplinar estd “no abandono de posicBes académicas prepotentes,
unidirecionais e ndo rigorosas, que fatalmente sdo restritivas, primitivas e
tacanhas, impeditivas de aberturas novas, camisas-de-forca que acabam por
restringir alguns ol hares, tachando-os de menores’ (SOUZA, 1999, p. 163).

Chama a atencdo que as primeiras percepgdes sobre 0s prejuizos que a
violéncia causa a crianga tiveram seu nascedouro em alertas vindos de véarias
areas do conhecimento. Passados tantos anos, os estudiosos sinalizam para
uma intervencdo interdisciplinar, uma vez que a complexidade da violéncia
sexua intrafamiliar impde que o conhecimento a ser produzido sga
necessariamente construido por profissionais de diferentes &reas, destacando-
se, entre outros, os profissionais da salde, os cientistas sociais, 0s
antropologos (REICHENHEIM; HASSELMANN; MORAES, 1999), os
assistentes sociais e 0s profissionais do direito.

A interdisciplinaridade vem “associada a0 desenvolvimento de certos
tracos da personalidade, tais como a flexibilidade, confianca, paciéncia,
intuicdo, o pensamento divergente, a capacidade de adaptacéo, sensibilidade
com relagdo as demais pessoas, aceitacdo de riscos, aprender a agir na
diversidade, aceitar novos papéis, etc’ (SANTOME, 1998, p. 64/65). Assumir
uma atitude interdisciplinar implica “viver cada instante da vida sob
guestionamento e reflexdo, cuidando para ndo precipitar conclusbes sobre
realidades’ (SOUZA, 1999, p. 154).
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Em que pese ser a contextualizac8o da interdisciplinaridade uma questdo
tipica da atualidade, h& que se reconhecer que, em épocas passadas, ocorreram
importantes tentativas no mesmo sentido, sendo possivel que “Platdo tenha
sido um dos primeiros intelectuais a colocar a necessidade de uma ciéncia
unificada, propondo que esta tarefa fosse desempenhada pela filosofia”
(SANTOME, 1998, p. 46). A Escola de Alexandria, na Antiguidade, pode ser
considerada a ingtituicdo mais antiga a assumir um compromisso com a
integracdo do conhecimento, a partir de uma Gtica filoséfico-religiosa,
reunindo “sabios de todos os centros intelectuais do mundo helenistico; as
influéncias judias, egipcias e gregas misturavam-se com outras mais distantes,
trazidas por mercadores e exploradores’ (SANTOME, 1998, p. 46).

Uma certa aspiragdo na busca da unidade do saber, em maior ou menor
intensidade, sempre esteve presente entre 0s povos, sendo que, na época
cléssica, “ 0s gregos denominavam paideia ciclica ou enciclopédia ao conjunto
de todas as ciéncias, e os romanos, doctrinarum orbem” (SANTOME, 1998,
p. 46). Posteriormente, Descartes, Comte, Kant, no século XVII, igualmente,
“mostraram sua preocupacao pelo grau de fragmentacdo do conhecimento em
campos de especializagdo sem comunicagdo explicitaentre si”, buscando, cada
um, “estabelecer maiores parcelas de unificagdo ou interdisciplinaridade’
(SANTOME, 1998, p. 47). No século X V111, os enciclopedistas manifestavam
uma preocupacao por explicitar “as conexdes gque os distintos ambitos do saber
mantém entre si, tentando ligar ciéncia, técnica, razdo e pratica social”
(SANTOME, 1998, p. 47). As necessidades da industrializacdo, entre outros
fatores, levaram & necessidade da disciplinaridade do conhecimento, com o
surgimento e valorizagdo dos especidistas, sendo que “o desejo de aprofundar
um determinado ambito de conhecimento aparece como antagbnico de uma
extensdo mais generalista’ (SANTOME, 1998, p. 48).

No século passado, sdo encontrados maior rigor e maior justificativa para
a defesa da interdisciplinaridade. Fil6sofos como Carnap, Reichenbach e Otto,
estavam convencidos de que “nenhum campo de pesquisa estava desligado das
ciéncias positivas; ao contrério, todos eles tinham capacidade de beneficiar-se
com suas metodologias” (SANTOME, 1998, p. 49).

PIAGET, em 1970, por ocasido do seminario versando sobre
interdisciplinaridade, de iniciativa da Organizacdo de Cooperacdo e
Desenvolvimento Econdmico e pelo Ministério da Educacdo francés, jareferia
que nd €é mas necessario dividir a realidade em “compartimentos
impermeaveis ou plataformas superpostas correspondentes as fronteiras
aparentes de nossas disciplinas cientificas; pelo contrario, vemo-nos
compelidos a buscar interacbes e mecanismos comuns’ (1998, p. 155-156).
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A teoria gera dos sistemas, assim como o desconstrutivismo, de Jacques
Derrida, serviu de estimulo para o pensamento interdisciplinar, que considera
importante “ter a suficiente flexibilidade e dominio de outras areas do
conhecimento para colocar-se fora dessa determinada tradicéo, que, em geral,
incorpora muitas questdes ou elementos ndo pensaveis, assumidos por heranca
como vdidos e inquestionaveis’ (SANTOME, 1998, p. 51). As andlises
desconstrutivistas “tratam de interrogar os textos rompendo suas defesas’, de
forma aberta e facilitada, através “da observacdo de outras &reas ou
disciplinas, ou com conceitos, metodologias, etc., menos familiares ao objeto
de andlise” (SANTOME, 1998, p. 51).

O enfoque interdisciplinar “consiste num esforco de busca da visdo
global da realidade, como superacéo das impressoes estaticas, e do habito de
pensar fragmentador e simplificador darealidade” (LUCK, 1994, p. 72).

Também no campo da teoria juridica, sdo observadas evidéncias que
indicam a necessidade de

romper definitivamente com as visdes ingénuas do direito, que 0 colocam seja como
reflexo, seja como autdbnomo face a politica, sem que os ditos criticos discutam, ao
menos, os diferentes sentidos que possuem as normas juridicas ou se elas constituem,
por exemplo, um sistema aberto ou fechado, em relacdo a problematica politico-social
do “mundo da vida” (ROCHA, 2000, p. 152).

O abuso sexua intrafamiliar praticado contra a crianca é um tema
complexo, portador de mltiplas facetas, com reflexos nas éreas da salde,
educacdo, servico social, sistema de Justica, assim como na area das politicas
publicas. Estudos desenvolvidos nos Ultimos trinta anos apontam para um
modelo interdisciplinar de abordagem do fendmeno, ligado “a finalidade de
corrigir possiveis erros e a ederilidade acarretada por uma ciéncia
excessivamente compartimentada e sem comunicagdo interdisciplinar”
(SANTOME, 1998, p. 62).

Em outras palavras, por ser a violéncia sexual intrafamiliar praticada
contra a crianca um fendmeno multicausal, “uma abordagem de atendimento
do fendmeno que ndo considere todos os fatores ndo conseguird atingir as
metas propostas’ (PEREIRA et al, 2002, p. 43), como a minimizacdo dos
danos causados pela violéncia, a interrupcdo do ciclo perpetuador da
violéncia, oferecendo a familia a oportunidade de reconstrucdo dos seus
vinculos afetivos. Profissionais de varias areas, com atuacdo no CRAMI —
Centro Regional de Atencdo aos Maus-Tratos na Infancia, localizado em
Campinas, Sao Paulo, em funcionamento ha mais de quinze anos, alertam:
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A interrupg&o do ciclo perpetuador da violéncia se dara através da conscientizagdo dos
padrdes de relacionamento familiar que mantinham o abuso e, assim, 0s membros desta
familia terdo grandes chances de nao reproduzir estes padrdes inconscientemente nas
suas relagdes futuras, além de retomarem a relagdo familiar atual com uma perspectiva
mais saudavel, com os papéis de cada um redimensionados e substituindo o padréo
afetivo erotizado por afeto fraterno, materno, paterno... (PEREIRA et al, 2002, p. 45).

Dentro desta linha de atuagdo, FURNISS sdlienta:

(-..) no abuso sexual da crianga, como um problema verdadeiramente multidisciplinar e
metassistémico, nds precisamos ser capazes de compartilhar nossas dividas sobre
estarmos ou ndo agindo do modo certo com colegas de outras profissdes e agéncias,
que podem nos ajudar a colocar nossas idéias e agbes no contexto da intervengdo
global (1993, p. 246).

Discutir os erros praticados pela equipe os diversos profissionais que a
compdem e, em aguns casos, com o proprio envolvido no atendimento,
coopera com a construcdo do self de forma diversa da que aconteceu com o
abuso ou trauma, pois, “a equipe condensa uma unidade de diversidades’
(IAMAMOTO, 2002, p. 41), permitindo que cada especialista, “em
decorréncia de sua formacdo e das situagcBes com que se defronta na sua
histéria social e profissional, desenvolva sensibilidade e capacitacéo tedrico-
metodoldgica para identificar nexos e relagfes presentes nas expressdes da
questdo socid” (IAMAMOTO, 2002, p. 41). Os especidistas recomendam
ventilag&o, redirecdo, supervisdo e consulta com colegas como instrumentos a
serem utilizados pela equipe interdisciplinar no mangjo dos casos que
envolvem abuso sexual.

Na impossibilidade de contar com uma equipe interdisciplinar
permanente, como se configura a realidade de muitos centros do nosso pais,
deve o profissional buscar um colega com o qual possa “discutir aspectos de
apoio interdisciplinar” (FURNISS, 1993, p. 246), recurso que se mostra
extremamente Util. De outro lado, “trabalhar em uma equipe coerente
proporciona a melhor oportunidade para apoio pessoal e profissional,
especialmente se podemos trabalhar juntos regularmente durante um
determinado periodo e tempo com colegas de outras profissdes que precisam
ser envolvidos’ (FURNISS, 1993, p. 246/247). Ha autores que recomendam,
diante das dificuldades apresentadas pelo sistema de salde, a criagdo de
servicos especializados, dentro da dindmica interdisciplinar, no minimo em
regides estratégicas, “que sirvam a diferentes municipios, ou sgja, funcionando
como centros de referéncia especializados’ (GUERRA; SANTORO JUNIOR;
AZEVEDO, 1992, p. 93).
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Em Porto Alegre, através de Termo de Compromisso Integrado
Operacional, em 23 de outubro de 2001, criou-se 0 Centro de Referéncia no
Atendimento Infanto-Juvenil, CRAI, com o fim de oferecer atendimento
integral as criangas e aos adolescentes vitimas de violéncia. Participam o
Estado do Rio Grande do Sul, através de vérias Secretarias; o Tribunal de
Justica; o Municipio de Porto Alegre; o Ministério Publico do Rio Grande do
Sul; a Defensoria Publica; a Ordem dos Advogados do Brasil, seccdo do Rio
Grande do Sul; Instituto Amigos de Lucas; Sociedade de Pediatria do Rio
Grande do Sul; Sociedade de Psiquiatria do Rio Grande do Sul; Sociedade
Psicanalitica de Porto Alegre, além da Subcomissdo Estadual dos Direitos da
Crianca, do Adolescente e Familias em situac8o de vulnerabilidade social.
Através do CRAI, os parceiros firmatarios do compromisso se propdem a
oferecer atendimento integrado, evitando multiplas exposi¢des da vitima,
concentrando, em um s6 local (Hospital Presidente Vargas), os diversos
representantes das Instituicdes que compdem o sistema de Protecdo e de
Justica.?

Os profissionais que trabalham com o abuso sexual praticado contra a
crianga, no ambito intrafamiliar, sabem que “a interdisciplinaridade é um
objetivo nunca completamente acangcado e por isso deve ser
permanentemente buscado”, especialmente por ndo se tratar apenas de uma
proposta tedrica, sendo que “sua perfectibilidade é realizada na prética, na
medida em que sdo feitas experiéncias reais de trabalho em equipe,
exercitam-se suas potencialidades, problemas e limitagbes’ (SANTOME,
1998, p. 66), uma vez que é através da comunicacdo que a troca acontece,
permanecendo viva aindividualidade dos envolvidos com a proposta.

Estudo bibliogréfico que se propds enfrentar a prevencdo a violéncia
contra a crianca e 0 adolescente, sob a 6tica da salde, assinala que “todas as
propostas dos autores estudadas destacam a necessidade de se adotar um
trabalho interdisciplinar por parte dos profissionais’ (GOMES; PASSOS DA
SILVA; NJAINE, 1999, p. 179), evidenciando um consenso entre 0s
estudiosos do tema. No entanto, é também da literatura que vem a
constatacdo de que, “apesar da crescente atencdo por parte dos pesquisadores
para 0 tema do abuso sexua de criangas, o trabalho nesse campo €
fragmentado, desorganizado e, em gera, metodologicamente difuso”
(AMAZARRAY; KOLLER, 1998, p. 561).

2 segundo dados fornecidos pelo CRAI, no periodo de julho de 2003 a junho de 2006, foram
redlizadas 4.428 pericias, registrando-se 3.206 pacientes do sexo feminino e 1.088 do
masculino, bem como 1.982 casos envolvendo criangas (0 a 8 anos).
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Digna de referéncia é a proposta que vem sendo desenvolvida, através do
Programa de Protecdo a Crianca, no ambito do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre, desde 1986, sob a coordenacdo do Servico Social, com encontros
semanais, onde os casos de suspeita ou confirmacéo de maus-tratos praticados
contra a crianca sdo amplamente discutidos pel os profissionais que integram a
equipe, decidindo sobre os encaminhamentos a serem adotados. O Programa é
integrado por profissionais de diversas éreas, em especial, assistentes sociais,
pediatras, enfermeiros, estagiarios de psicologia, médicos residentes em
psiquiatria infantil, contando ainda com a presenca de uma Procuradora de
Justica, na condicdo de voluntéria®. Através de uma proposta de trabalho
interdisciplinar, a equipe avalia os casos de suspeita e/ou confirmagdo de
maus-tratos praticados contra as criangas (até doze anos de idade) que se
encontram em atendimento no Hospital de Clinicas de Porto Alegre, quer em
nivel ambulatorial quer em nivel de internacéo, permitindo que as notificacdes
enviadas ao Conselho Tutelar se fagam acompanhar de laudo firmado pelos
profissionais que realizaram a avaliacdo, evitando a demora no diagndéstico e
tratamento.

A proposta de trabalho inclui a realizagdo do diagndstico e do
atendimento de criancas em situacdo de violéncia; a defesa dos direitos
referentes & sobrevivéncia e ao bem-estar fisico, social e psicologico da
crianga; o atendimento clinico, psicolégico e/ou psiquidtrico a crianca e a
familia; a comunicacdo aos Conselhos Tutelares dos casos de suspeita e/ou
confirmacéo de maus-tratos, nos termos do artigo 13 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente; trabalho em parceria com recursos da comunidade,
formando uma rede de apoio para que as medidas de protecdo a crianca
sgjam efetivadas, como por exemplo, Juizado da Infancia e Juventude,
Ministério Publico, Escolas, Creches, Centros Comunitérios, Postos de
Sande, entre outros; documentacao dos casos atendidos, para fins estatisticos
e de pesquisa, respeitados os principios éticos”.

A sistematica desenvolvida pelo Programa de Protegdo a Crianca do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre exemplifica a alternativa mencionada
por KAPLAN:

3 O Programa de Proteg&o & Crianca do Hospital de Clinicas de Porto Alegre é coordenado

pela Assistente Social Myriam Fonte Marques e as reunides semanais ocorrem as quintas-
feiras, no horario compreendido entre as 15h30min e 17h30min, no Servigo Social da
Instituicao.

No ano de 2008, 74 criangas/adolescentes foram avaliados pelo Programa de Protecdo a
Crianca, 27 envolvendo abuso sexua e 21, negligéncia. Do total dos casos avaliados,
restaram confirmados 66 (29 pacientes do sexo masculino e 37 do feminino).
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Os programas de tratamento eficazes reconhecem a natureza multidimensional da
etiologia da violéncia familiar. A equipe multidisciplinar de tratamento precisa direcionar
suas intervengdes para variaveis que operem em todos os niveis do problema:
psicopatologia individual, disfun¢éo familiar, estresse e falta de apoios sociais (1995,
p. 1.029).

O atendimento de uma crianga vitima de abuso sexual mobiliza a equipe
de uma forma semelhante & mobilizacdo da vitima, instalando-se um
sentimento de perplexidade e de ataque a capacidade de perceber e pensar dos
profissionais, cabendo-lhes, a cada passo do tratamento, reconhecer e
reorientar os seus sentimentos. FERREIRA aerta:

Este desafio envolve entender a contratransferéncia e as reacdes vicariantes ao trauma
e suportar carga de angustia mais além do &mbito do ambiente de trabalho. Cabe a
equipe estudar estes aspectos e visualiza-los como armadilhas. Caso contrério, o
paciente volta a perder sua independéncia e confianga no mundo e nas relagdes (1999,
p. 35).

Conhecer as alternativas que ja foram apontadas para o enfrentamento da
violéncia sexual intrafamiliar praticada contra a crianga, especialmente nas
etapas de revelacdo, avaiagdo e tratamento, com relevancia para propostas de
trabalho através de equipe interdisciplinar, representa, a0 mesmo tempo,
esperanca e frustragdo. Esperanca, na medida em que h4 um método de
trabalho, proposto por estudiosos e especialistas no assunto, capaz de
minimizar as sequelas do evento traumadtico; frustracdo, porque
significativamente insuficientes se mostram 0s programas em andamento,
inclusive em centros de grande porte, como Porto Alegre. Constata-se que
“muitos falam, poucos entendem; ha muitos discursos, poucos praticam
efetivamente; fala-se em apoio de todos os niveis ingtitucionais, mas poucos,
poucos sdo agquel es que tém comprometimento efetivo ou prético com projetos
interdisciplinares’ (SOUZA, 1999, p. 153).

A partir da vigéncia do Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990),
Estatuto do Idoso (2003) e da Lei Maria da Penha (2006), algumas iniciativas
voltam-se ao atendimento as vitimas de violéncia sexual envolvendo a mulher
ou a crianca. Relato sobre o trabalho realizado na Casa de Salide da Mulher
Professor Domingos Deléscio da Universidade Federal de S&o Paulo assinala
que “a equipe interdisciplinar reline-se semana mente para discussao de casos,
garantindo a sincronia no atendimento e permitindo uma visao integral e Unica
de todos os profissionais sobre cada paciente atendida’. Os autores assinalam
gue “esta dindmica de trabalho possibilita atuadlizar a visdo de cada
profissional sobre avioléncia e, ao mesmo tempo, assegura maior qualidade na
assisténcia as vitimas’ (MATTAR; ABRAHAO; ANDALAFT NETO, 2007,

p. 4).
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FERREIRA e outros, ao descreverem trabalho desenvolvido no
Ambulatorio de Atendimento a Familia do Instituto de Puericultura e Pediatria
Martagéo Gesteira, no Rio de Janeiro, assinalam:

A violéncia, muitas vezes, estd associada a fatores que trazem dificuldades marcantes
para a manutencdo do atendimento, e tém sido motivo de desgaste importante pela
frustracdo que gera nos responsaveis pelos atendimentos. Alcoolismo, uso de outras
drogas e dificuldades financeiras tém sido detectados com frequéncia na clientela do
AAF. A identificac@o precoce de tais fatores tem papel fundamental no estabelecimento
de estratégias que permitam maior éxito na abordagem dessas familias (1999, p. 5).

A violéncia sexual traz no seu &mago a negacdo ou sindrome do segredo
gue envolve todo o desenrolar do processo de abuso sexual intrafamiliar, tanto
nas etapas em que o fato ainda ndo foi identificado, e que pode durar vérios
anos’, acompanhado de frequentes ameacas’, “uma vez que as ameacas
reiteradamente exercidas pelo violentador fragiliza a crianca e/ou adol escente,
pois se sentem incapazes de responder ao poder fisico e emocional do adulto”
(BARROS; SUGUIHIRO, 2003); como nas etapas que se desenvolvem nos
Sistemas de Salde e/ou Justica, cabendo referir que “sobreviver ao abuso
sexua da crianga como pessoa intacta pode ser tao dificil para o profissiona
como é para a crianga e para os membros da familia’ (FURNISS, 1993, p. 1).

A fdta de compreensdo da dindmica do abuso sexua intrafamiliar,
verificado, com frequéncia, tanto nas agéncias de protecéo, salide como no
Sistema de Justica, acaba por gerar intervencdes inadequadas com sensiveis
prejuizos a0 desenvolvimento da crianca. A nomeagdo do abuso sexua da
crianca “ cria 0 abuso como um fato para afamilia’, podendo “refletir-se na rede
profissional e no nosso préprio panico e crise profissionais, quando intervimos
cegamente em um processo que muitas vezes ndo compreendemos’ (FURNISS,
1993, p. 1). FERREIRA chama a atencdo para os cuidados a serem dispensados
aos profissionais que trabalham com o abuso sexud.:

E necessario salientar a necessidade de apoio e cuidado constante do profissional e
equipe que atende a crianga abusada em funcdo do aumento importante de stress que
este tipo de trabalho traz. E bem superior ao encontrado no trabalho com os demais
pacientes. E semelhantes stress que contamina as equipes que trabalham com
pacientes em centros de tratamento intensivo, ultrapassando os limites do ambiente
profissional e contaminando a vida familiar e pessoal dos cuidadores (1999, p. 42).

Estudo realizado pelos autores aponta que “nos casos de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes, no ambito doméstico, praticados pelos pais ou padrastos, hd uma certa
continuidade no delito que, ndo fosse por fatores externos, jamais chegaria ao conhecimento
das autoridades’ (BENFICA; SOUZA, 2002, p. 181).

“Nossa pesguisa observou que geralmente o réu exercia alguma autoridade sobre a vitima,
gerando nesta o chamado temor referencial (Sznick, 1992), decorrente do dever de
obediénciaparacom o réu” (BENFICA; SOUZA, 2002, p. 181).
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A violéncia sexua intrafamiliar, por vir acompanhada de
particularidades capazes de elevar as dificuldades dos profissionais que lidam
com a crianga vitima, afamilia e o abusador, ndo pode ser enfrentada de forma
fragmentada, sob pena de ndo surtir efeitos benéficos. Tem partido dos
profissionais a necessidade de buscar outras formas de intervencdo, uma vez
gue o modelo tradicional, em que as disciplinas ndo se comunicam, ndo
apontam bons indices de sucesso, levando-os a recorrer, cada vez mais, as
propostas interdisciplinares que “permitem resultados novos que ndo seriam
alcancados sem esse esforco comum” (PAVIANI, 2008, p. 41).

Consideracoes finais

A violéncia contra a crianga acompanha a histéria da humanidade. Com a
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, a protecdo aos direitos
humanos integra a base da organizacdo do estado democratico de direito,
passando, a crianga, de objeto a sujeito de direito.

Familia, sociedade e poder publico passam a ser responsaveis pela garantia
de inlmeros direitos fundamentais a crianga, cabendo destacar o direito avida, a
salde, ao respeito, a dignidade e a convivéncia familiar. Conciliar o direito a
convivénciafamiliar com o direito ap respeito e a dignidade de que é detentoraa
crianca, quando a violéncia sexud intrafamiliar se instala, congtitui tarefa
desafiadora aos profissionais envolvidos, de modo especid a0 Sistema de
Justica, que passa a ser chamado a decidir sobre o destino da crianca abusada
sexual mente por pessoa integrante do grupo familiar.

A insuficiéncia das paliticas publicas voltadas a familia em condicfes de
vulnerabilidade, o desconhecimento por parte de muitos profissionais
integrantes do Sistema de Justica sobre a forma de funcionamento das familias
em que est presente 0 abuso sexual praticado contra a crianga, sobre a extensdo
dos danos psiquicos causados, bem como a n&o utilizagdo dos instrumentos
juridicos por um angulo clinico (especialmente o conteido das pericias sociais,
psicolégicas ou psiquiétricas dos pais e das vitimas; relevancia do tratamento
das vitimas; falta de exploracéo do trabalho terapéutico voltado para os pais que
se encontram no sistema carcerario) faz com que a intervencdo destes
profissionais ndo contribua, como erade se esperar, para minimizar o sofrimento
da crianca vitima davioléncia sexua intrafamiliar.

A formacdo dos profissionais, a comegar pela area juridica, nem sempre
contempla os contetidos necessarios a0 exercicio do trabalho com familias em
que a violéncia sexual estd instalada. De igua forma, politicas publicas
incapazes de atender as necessidades das familias atingidas pela violéncia
reforcam a perpetuacdo da violagdo de direitos, elevando, ainda mais, a
dificuldade de dar conta da demanda que chega a Salide e a Justica.
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E tempo de investir no trabalho da equipe interdisciplinar, com a
contribuicdo de profissionais de diversas areas do conhecimento, permitindo
maior eficicia as intervencBes que se sucedem ao momento em que a
revelacdo da violéncia sexual intrafamiliar aflora.

O trabalho interdisciplinar ndo é novo. No entanto, nos dias atuais, ainda
se constata dificuldade para imprimir este carder as acgles. A
interdisciplinaridade sugere o0 entrelacamento e a integragdo dos
conhecimentos que ndo eram necessarios em outras épocas para resolver os
problemas que costumavam se situar em um ou outro campo do conhecimento
(PAVIANI, 2008, p. 112).

Cada caso que chega aos profissionais que atendem criangas vitimas de
violéncia sexual intrafamiliar, € novo um desafio, mostrando a faléncia do
trabalho desarticulado e fragmentado que se costuma realizar.

O mérito maior da proposta interdisciplinar, nos casos abordados no
presente trabalho, reside na possibilidade de serem detectadas, em menor
espaco de tempo, as particularidades do caso, permitindo a adocéo de medidas
capazes de, quicd, estancar 0 abuso e reanimar na crianga a esperanca da
protecdo que alei Ihe conferiu.
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